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Programm

MODERATION: MELISSA BRAUN, AMBET E.V.

10 UHR

BEGRUSSUNG UND EINLEITENDE WORTE

ANSGAR PIEL, NDS. SOZIAL-MINISTERIUM
CAROLIN TELLER, AMBET E.V.
KAROLINE ADAMSKI, CARITASVERBAND HANNOVER E.V.

10.30 UHR

MOGLICHKEITEN AUS AMBULANT
PSYCHOLOGISCHER SICHT

DR. FREDERIK HAARIG, KOPFVITAMIN E.V.,, SCHWARZENBERG

11 UHR

PAUSE

11.15 UHR

(GENERALISIERTE) ANGSTSTORUNGEN
EINFUHRUNG IN DAS KRANKHEITSBILD,
BETRACHTUNG VON EINZELFALLEN,

THERAPIEMOGLICHKEITEN

PROF. DR. MED. DETLEF E. DIETRICH, AMEOS KLINIKUM,
HILDESHEIM
DANIELA-ANAIDA JITARU, AMEOS KLINIKUM, HILDESHEIM

12 UHR

MIT ANGST LEBEN - EIN BETROFFENER

BERICHTET
MICHAEL BAUMGART, AMBET E.V.

12.30 UHR

MOGLICHKEITEN BEGLEITENDER P-HKP

ANGELIKA MULLER, AWO PSYCHIATRIEZENTRUM, AMBULANTE
PSYCHIATRISCHE PFLEGE, WOLFSBURG

13 Uhr

MITTAGSPAUSE MIT MOGLICHKEITEN ZUM
NETZWERKEN



14 UHR

SICHT DER STATIONAREN PFLEGE

WAS BRAUCHEN MITARBEITENDE, UM MIT
ANGSTSTORUNGEN UMGEHEN ZU KONNEN?
WELCHE HERAUSFORDERUNGEN ERGEBEN SICH

IM STATIONAREN SETTING?

SONJA PAISLEY UND MELANIE ROSSDEUTSCHER, ANNI-
GONDRO-PFLEGEZENTRUM IM EICHENPARK, HANNOVER

14.30 UHR

SPEEDDATING MIT PADLET

KURZER AUSTAUSCH IN ZUFALLIG GEBILDETEN
DREIER-TEAMS: WAS HAT MICH BEEINDRUCKT?
WAS HAT MICH BESCHAFTIGT? WELCHE
UBERLEGUNGEN MOCHTE ICH TEILEN ODER
WEITERDENKEN?

14.45 UHR

DISKUSSION
MODERATION: CAROLIN TELLER, AMBET E.V.

15.15 UHR

ABSCHLUSS UND AUSBLICK
WIE GEHT ES WEITER? DIE KOMPETENZZENTREN

ALS WEGBEGLEITERINNEN
CAROLIN TELLER & MELISSA BRAUN, AMBET E.V.

Schweren Herzens haben wir uns fur ein online Format entschieden.
Um ein wenig zu trosten, wird Sie in der Woche vor der
Veranstaltung eine kleine Aufmunterung erreichen. Bitte teilen Sie
uns hierfilir die Adresse lhres Buro (Institution ODER mobiles
Arbeiten) mit. Selbstverstandlich werden wir die Daten vertraulich
verwenden, nur zu diesem Zweck nutzen und direkt im Anschluss
I6schen. Zudem haben wir uns ein paar Uberraschungen fiir die
Mittagspause einfallen lassen. Seien Sie gespannt! Wir freuen uns
auf Sie!

Herzlichst Carolin Teller, Melissa Braun & Claudia Bubeleber sowie
das Team vom CFD Hannover

Die Anerkennung der Tagung als Fortbildungsveranstaltung bei der
Arztekammer ist beantragt.



