Wir sind fiir Sie da

Betreuende und pflegende Personen
An- und Zugehorige

Ehrenamtliche Helfer*innen
Fachkréfte

Altere Menschen
mit einer Demenzerkrankung, Depression,
Sucht- oder Wahnerkrankung

Jiingere Menschen
mit einer Demenzerkrankung (Friihbe-
troffene) sowie ihre An- und Zugehdrigen

Fachkrifte und Institutionen
Wir unterstiitzen mit Fachberatung, Fallbe-
sprechung, Fortbildung

Ehrenamtliche Helfer*innen
Fortbildung, Schulung, Fallbesprechung

GB
Gerontopsychiatrische Beratungsstelle

Die GB ist eine unabhdngige Beratungs-
stelle, die tragertibergreifend informiert.

Die GB wird durch die Stadt Braunschweig
gefordert und kooperiert eng mit anderen
Einrichtungen:

P Alzheimer Gesellschaft Braunschweig
»- Pflegestiitzpunkt Braunschweig

» Braunschweiger Nachbarschaftshilfen
p- Sozialpsychiatrischer Dienst

» Haus- und Fachdrzte

p Stadtisches Klinikum Braunschweig

Der Trager ambet e.V. ist ein gemeinnditzi-
ger Verein mit verschiedenen Arbeitsfel-
dern, wie zum Beispiel: ambulanter Pflege-
dienst, ambulante psychiatrische Pflege,
Ergotherapie, Wohn- Pflegegemeinschaften
und zwei Pflegeheimen fiir Menschen mit
Demenz.

ambet e.V.

Triftweg 73, 38118 Braunschweig
Tel.: (0531) 2 56 57 40

Mail: gb@ambet.de

Internet: www.ambet.de/beratung

Gefordert von:

Stadt % Braunschweig

ambel

Gerontopsychiatrische
Beratungsstelle

Demenz - Depression - Sucht
und Wahnerkrankung im Alter

Wir sind tiir Sie da
GB - Gerontopsychiatrische
Beratungsstelle
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GB
Gerontopsychiatrische Beratungsstelle

Triftweg 73, 38118 Braunschweig
Tel.: (0531) 2 56 57 40/41

Mail: gb@ambet.de

Internet: www.ambet.de/beratung

Das GB Team

Unsere Mitarbeiter*innen haben eine psy-
chologische oder sozialpadagogische Qua-
lifikation. Wir bieten Ihnen Beratung per-
sonlich, telefonisch oder online an. Bei Be-
darf besuchen wir Sie auch Zuhause.

Michael Baumgart - Stellenleitung

(Dipl. Sozialpadagoge)

Melissa Braun - stellvertretende Leitung
(Dipl. Psychologin)

Svenja Evers (Psychologin, B.Sc.)
Michaela Welzel (Dipl. Sozialpadagogin)
Claudia Bubeleber (Verwaltungsfachkraft)

Beratung

Wir beraten, begleiten und unterstiitzen al-
tere Menschen mit einer Demenz-,
Depression, Sucht- oder Wahnerkrankung
sowie ihre An- und Zugehorigen.

Unser Angebot richtet sich auch an jiingere
Menschen mit Demenz (Friihbetroffene)
und lhre An- und Zugehdrigen.

Die Beratung ist vertraulich und unterliegt
der Schweigepflicht.

Wir haben Zeit fiir Gesprache tiber Gefiih-
le und Probleme, die durch schwierige
Pflege- oder Familiensituationen entstehen.
Wir unterstiitzen bei der Auseinanderset-
zung mit den Symptomen der Erkrankung.

Wir informieren zu:
» Krankheitsbild, Diagnose, Verlauf und
Behandlung

p Kommunikation und ldeen fur Beschaf-
tigung

»- geeigneten Entlastungsangeboten
» Einsatz von technischen/digitalen Hilfen
» rechtlichen Fragen, wie:

Vorsorgevollmacht, rechtliche Betreuung,
Pflegeversicherung, Patientenverfligung

Weitere Angebote der GB

» Angehorigengesprachskreis

» Gruppe fiir Menschen mit beginnender
Demenz

» Casemanagement fiir alleinstehende
Menschen mit Demenz

» Angehorigenschulung

» Angebote zur Teilhabe

Die GB ist Trager des

ambet Kompetenzzentrums

Gerontopsychiatrische Beratung

und

Landesfachstelle Demenz Niedersachsen

mit den Aufgaben:

- Vernetzungsarbeit in der Position einer
neutralen Stelle

- Unterstiitzung bei Auf- und Ausbau ge-
rontopsychiatrischer Versorgungs-
strukturen



