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Achtung: Übergangsregelung 
geht zuende 
Die Übergangsregelung der Pflegeversiche-
rung für nicht genutzte Entlastungsleistun-
gen aus den Jahren 2015 und 2016 endet 
2018.  
 
2015 und 2016 erhielten Menschen bei festgestellter eingeschränkter Alltags-
kompetenz die so genannten „Betreuungs- und Entlastungsleistungen“. Nicht 
verbrauchte Beträge aus diesen Jahren können noch bis zum 31. Dezember 
2018 genutzt werden. Pflegebedürftige, die in den Jahren 2015 und 2016 den 
Entlastungsbetrag von ehemals 104 Euro beziehungsweise 208 Euro nicht voll-
ständig ausgeschöpft haben, können diesen Überschuss bis zum Jahresende 
2018 für Unterstützungsleistungen im Alltag ausgeben.

Das „Goldene Herz“ 
 
Wir freuen uns, dass unse-
re Gruppe für Menschen mit 
beginnender Demenz von der 
Weihnachtsspenden Aktion 
„Das goldene Herz“ der Braun-
schweiger Zeitung unterstützt 
wird. 
In der Region wurden 15 Pro-
jekte für Menschen mit De-
menz ausgesucht die Teil der 
Aktion sein dürfen. 

Die Unterstützung der Teilnehmer*innen bei der Auseinandersetzung mit ihrer 
Erkrankung sowie die Förderung von Teilhabe am öffentlichen Leben sind zwei 
wichtige Ziele der Gruppe. Derzeit nehmen fünf Männer und zwei Frauen an der 
Gruppe teil. 
Neben gemeinsamen Unternehmungen sind den Teilnehmer*innen die Gesprä-
che miteinander sehr wichtig. Diese können in der Gruppe oftmals offener ge-
führt werden als zu Hause mit Ehepartnern oder anderen Familienangehörigen. 
Die „Freitagstreff“-Teilnehmer*innen machen sich gegenseitig Mut, stützen sich 
und tauschen Erfahrungen aus.  
Mehr Informationen zu den Projekten und zum Spendenkonto finden sie auf der 
Internetseite der Braunschweiger Zeitung.

Fortbildungsprogramm 2019
Handwerkszeug für Pflege und Betreuung im Be-
reich der Gerontopsychiatrie bietet das ambet Fort-
bildungsinstitut mit seinem Fortbildungsprogramm 
2019/2020.  
Im Programm sind  auch spezielle Fortbildungen 
für Betreuungskräfte nach SGB XI §87b. Alle Fort-
bildungen entsprechen den Rahmenrichtlinien für 
Bereuungskräfte nach §53c SGB XI. 
Das Programm und weitere Informationen finden sie 
auf der Internetseite des Fortbildungsinstitutes.

68 Löwenpunkte
Ziel der Braunschweiger Löwenpunkte ist, ältere 
Menschen dabei zu unterstützen, so lange wie 
möglich in ihrem Quartier zu wohnen. Dazu trägt 
eine sichere Umgebung mit Anlaufpunkten und 
Ansprechpartner*innen für große und kleine Prob-
leme bei.
Löwenpunkte sind Bäckereien, Friseure, Kirchen-
gemeinden, Kioske und andere Anlaufstellen im 
westlichen und östlichen Ringgebiet, in Watenbüttel, Völkenrode, Kanzlerfeld und 
Ölper.  
Ältere Bürger*innen finden in den Löwenpunkten Hilfe, Sicherheit und Unterstüt-
zung. Zum Beispiel einen Platz für eine kurze Pause, ein Glas Wasser, ein Pflas-
ter oder ein Anruf in der Not. Die Mitarbeiterinnen in den Löwenpunkten helfen 
selber oder stellen den Kontakt zu zuständige Stellen im Quartier her. 
Inzwischen stehen 68 Löwenpunkte älteren Braunschweiger*innen als Anlauf-
punkt zur Verfügung. Mehr Information gibt es auf loewenpunkt.de

Erklärfilme zum 
Thema Demenz
Mit fünf Erklärfilmen rund um 
das Thema Demenz erweitert 
die Deutsche Alzheimer Gesell-
schaft (DAlzG) ihr Angebot für 
Menschen mit Demenz und ihre 
Familien, die einen Migrations-
hintergrund haben. Die Filme 
stehen ab sofort in türkischer, 
polnischer, russischer und deutscher Sprache online zur Verfügung. Themen der 
Filme sind unter anderem „Was ist Demenz“ sowie „Kommunikation und Umgang“.  

Produziert wurden die Filme für die Webseite www.demenz-und-migration.de der 
Deutschen Alzheimer Gesellschaft. Diese Seite richtet sich an Familien, die von 
Demenz betroffen sind und einen Migrationshintergrund haben. Sie finden dort 
grundlegende Informationen über Demenz in türkischer, polnischer und russischer 
Sprache. 

Die Internetseite richtet sich außerdem an alle in der Beratung und der Altenhilfe 
Tätigen. Sie erhalten Informationen über Migration, Demenz und Kultursensibilität. 
Schätzungen zufolge leben in Deutschland etwa 108.000 Menschen mit Migrati-
onshintergrund, die eine Demenz haben. 
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Purple Schulz:  
Fragezeichen
Purple Schulz hat seinen bewe-
genden Song „Fragezeichen“ am 
18. Oktober 2018 auf dem 7. Kon-
gress der Deutschen Alzheimerge-
sellschaft in Weimar präsentiert. 

In dem Video dazu, beschreibt er, 
wie im Lied selbst, die Erfahrung 
mit der Demenz aus der Sicht ei-
nes Erkrankten.
Das Video ist auf der Webseite der Alzheimergesellschaft zu sehen.

Wir wünschen allen Leser*innen 
frohe Weihachten und besinnliche Feiertage!
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