wn
c
S
s
N
c
)
€
£
=}
=
2
n

Fortbildung

Referentin:
Lilith Schalles-
Wollmerstedt

Termine:
05.06.2019 und
06.06.2019

9:00 - 16:00 Uhr

Kosten:
240 €
inkl. Verpflegung

Schulungsnummer:

FO-19-13

2- tagige Fortbildung
Aktivierungsangebote mit Naturmaterialien

Deine Seele ist ein Vogel - stutze ihm die Fliigel nicht ...

Besonders Menschen mit Demenz benétigen ihren Bediirfnissen
entsprechend, besondere Methoden der Beschéftigung und Akti-
vierung.

Eine interessante und abwechslungsreiche Moglichkeit diesem zu
begegnen und bewusst (auch fiir sich selbst) zu nutzen, ist die Ar-
beit mit Naturmaterialien und Farben in der Beschéftigungsarbeit.
Durch die Bezugnahme zu unserer natirlichen Umwelt, erfahren
wir und auch die Bewohner zusatzliche, stimulierende Impulse
zur Erhaltung der sinnlichen Wahrnehmung. Vor allem Blétter,
Aste, Zapfen, Zweige, Blitenfarben usw. kniipfen an lebendige
Erfahrungen des dlteren Menschen an und schlielfen damit den
Lebenskreis von damals bis heute. Diese Zusammenhinge zeigen
sich oft im tdtig sein mit der Aromatherapie, der Basalen Stimu-
lation oder Erinnerungspflege und bieten uns eine sinnlichen Be-
zug zu unserem Lebenszyklus.

Schwerpunkte

> Bewusstes Einsetzen von Naturmaterialien zur Aktivierung
von Menschen mit Demenz

> Bezug zum Jahreszeiten- und Lebenszyklus und damit
verbunden, Erinnerungspflege mit den Bewohnern

> Arbeiten mit Materialien, die immer und spontan zur
Verfligung stehen

> Sinnesanregungen im Alltag geben



