2- tagige Fortbildung
Das Herz wird nicht dement
Humor und seine therapeutischen Eigenschaften
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Fortbildung

Referentin:
Langeweile - Entpflichtung - Einsamkeit ... Rike Metje

.. sind die Seuchen, die sich schnell im Pflegealltag ausbreiten.  Termine:
In diesem Seminar wird genau dort angesetzt und es werden ge- 21.08.2019 und
meinsam Strategien entwickelt, die sehr hilfreich im Alltag de-  22.08.2019

menter Menschen sind. Der positive Augenblick zahlt! 9:00 - 16:00 Uhr
Kosten:
Am zweiten Tag steht der Humor im Mittelpunkt. 22?) e€n

Mit Humor ermdglichen wir uns einen anderen Zugang zu den inkl. Verpflegung
Menschen. Durch Humor entwickeln wir einen besseren Umgang
mit Missgeschicken und herausfordernden Verhaltensweisen. So-
wohl die Mitarbeiter*innen als auch die Bewohner*innen genie- FO-19-16
Ren die Heiterkeit.

Schulungsnummer:

Schwerpunkte

> kreative Ideen flr den Betreuungsalltag

> spontanes Eingehen auf die verschiedenen Ausdrucksformen
mit Kreativitdit und Humor

> theoretische und praktische Einfiihrung in die Kunst des
humorvollen Handelns im Betreuungsalltag

» Schneller Abbau von Stress

» ein unerwarteter Perspektivenwechsel




