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Fortbildung

Referentin:
Jutta Kindereit

Termin:
11.09.2019
9:30 - 16:30 Uhr

Kosten:
120 €
inkl. Verpflegung

Schulungsnummer:

FO-19-19

Ideen fiir die Beschaftigung

Staunen - Nachmachen - Lachen

Sie werden inspiriert in der Begleitung von Senioren und Men-
schen mit Demenz mit Freude und Fantasie neue Wege zu gehen.
Was mache ich mit einer Hundertjdhrigen, die von Udo Jirgens
schwarmt, oder wenn der Salsa lockt in Bewegung zu kommen?
Egal ob individuell oder ein Gruppenangebot, alles ist perfekt in
Szene gesetzt und hat bereits den Probelauf mit Bravour bestan-
den.

Mutig sein, sich trauen, alte eingefahrene Strukturen aufzubre-
chen und was Neues zu kreieren. Mitreillende Tanzrhythmen,
witziges BrainGym und die Ideenblétter diirfen Sie sich einste-
cken. Versprochen: Dieser Tag wird ab sofort in lhrer Alltagsbe-
gleitung neue bunte Akzente setzen!

Schwerpunkte

> Anregungen zum Nachmachen, Lachen, Staunen

» Gedichtnistraining mal anders

» eine Schatzkiste 6ffnen - gefiillt mit Musik, Biichern und Ideen



