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R\UN�� +LY� <TNHUN� TP[� ^HOUOHM[LT� ,YSLILU�� L_[YLTLU� :[PT-
mungsschwankungen oder einem reduzierten Antrieb erfordern 
Op\ÄN�LPU�OVOLZ�4H��HU�(JO[ZHTRLP[�\UK�,PUM�OS\UNZ]LYT�NLU�
KLY�7ÅLNL�\UK�)L[YL\\UNZRYpM[L�

Wie kann eine gegenseitige, zufriedenstellende Beziehungsge-
Z[HS[\UN� PU� KLY� A\ZHTTLUHYILP[� NLSPUNLU&�(UOHUK� ]VU� H\ZNL-
wählten psychiatrischen Krankheitsbildern werden allgemeine 
\UK� ZWLaPÄZJOL� 9LNLSU� PT� <TNHUN� TP[� WZ`JOPZJO� LYRYHUR[LU�
Menschen vermittelt.

Schwerpunkte
� 0UMVYTH[PVULU��ILY�KPL�2YHUROLP[ZIPSKLY�+LWYLZZPVU��
 Borderline- Erkrankung, Psychose und bipolare Störungen
 Umgang mit der Symptomatik anhand von Praxisbeispielen
 Mit mehr Gelassenheit auf ungewohnte Verhaltensweisen 
 reagieren
 Lernen, sich angemessen abzugrenzen und die eigene 
 Belastung damit zu reduzieren
 Akzeptanz der Situation von psychisch erkrankten Menschen
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Fortbildung

Referentin:
Ute Niemeyer

Termin:
23.06.2021
9:00 - 16:00 Uhr

Kosten:
135 €
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Schulungsnummer:
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