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Jahrzehnten wird der Anteil älterer Menschen wachsen. Somit 
wird auch die Anzahl der Menschen mit einer psychischen Stö-
rung im Alter zunehmen. Es wird immer wichtiger, sich neben der 
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Wann wird aus einzelnen Symptomen eine Störung? Ab wann 
ist Ängstlichkeit krank? Welche unterschiedlichen Ausprägungen 
gibt es? Wie kann man diesen vorbeugen bzw. sie lindern? Ant-
worten auf diese Fragen geben, ist neben folgenden Schwerpunk-
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Schwerpunkte
 Überblick über verschiedene Angststörungen
 Ursachen und Symptome
 Besonderheiten in der Behandlung von alten und 
 hochbetagten Menschen
 Verdeutlichung des Krankheitsbildes anhand von 
 Fallbeispielen

Angststörungen im Alter

28

Fortbildung

Referentin:
Melissa Braun

Termin:
24.06.2021 
9:00 - 16:00 Uhr

Kosten:
135 €
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Schulungsnummer:
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