Sterbebegleitung fiir Menschen mit
und ohne Demenz

Sterben soll unter wiirdigen Bedingungen moglich sein und als
Teil des Lebens gebiihrende Aufmerksamkeit erhalten. Dabei
stoen wir oft an die Grenzen unserer eigenen Handlungsmdg-
lichkeiten. Eigene Betroffenheit, Unsicherheiten, manchmal auch
Unwissenheit, machen es uns schwer, den Sterbenden in ihrer
besonderen Lebenslage gerecht zu werden. Dies gilt in beson-
derer Weise in der Sterbebegleitung von Menschen mit Demenz.
Die Beschéftigung mit diesem haufig ausgeklammerten Thema
soll helfen, mehr Sicherheit und Entlastung zu erfahren. Wie kann
eine addquate palliative Versorgung und Sterbebegleitung fiir
Menschen mit Demenz gestaltet werden?

Schwerpunkte

» Situation und Beddirfnisse von Menschen mit und ohne
Demenz in der letzten Lebensphase

> Bedingungen fiir eine angemessene Sterbebegleitung

> Besondere Methoden und Konzepte der Sterbebegleitung

» Einbindung von Abschiedskonzepten in stationdren
Einrichtungen

> Rituale in der Sterbebegleitung

Fortbildung
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Termin:
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9:00 - 16:00 Uhr
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