Jahreszeitliche Orientierung durch kreatives
Arbeiten fiir und mit Menschen mit Demenz

Ein kurzer Theorieblock gibt Informationen tber ,Naturdinge”,
die im Verlauf der Jahreszeiten zu finden sind, Gestaltungsmdg-
lichkeiten und Hilfsmaterial. Wir werden kreativ und gestalten
aktiv sinnesférdernde Werkstlicke in unterschiedlichen Techni-
ken. Aber Jahreszeiten konnen noch viel mehr! Wir betrachten
weitere Moglichkeiten (z.B. Musik) der kreativen Einbindung von
Jahreszeiten in die Betreuung. AuBRerdem schauen wir, wie wir
in der Einzel- und Gruppenbetreuung mit stark bewegungsein-
geschrénkten Menschen und Menschen mit Demenz Gliicksmo-
mente schaffen.

Schwerpunkte

> Biographisch bekanntes Naturmaterial

> Hilfsmaterialien als Grundlage fiir einfache Angebote, auch
bei Bettldgerigen

> Gestaltungsmoglichkeiten

» Einfache Techniken fiir die alltigliche Betreuungspraxis
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