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Schmerzen bei Menschen mit Demenz

Wenn Menschen mit Demenz an akuten oder chronischen
Schmerzen leiden, kénnen Sie uns dies hiufig nicht mehr sagen.
Eine effektive Schmerztherapie setzt aber das Erkennen voraus.
Die Empfehlung, dass die Selbstauskunft Vorrang vor der Fremd-
einschdtzung hat, stoit bei Menschen mit Demenz an ihre Gren-
zen. Eine wichtige Aufgabe in der Pflege und Begleitung dieser
Personen ist daher die systematische Schmerzeinschitzung, um
eine Schmerzreduktion zu erméglichen.

Schwerpunkte

» Kennenlernen von Instrumenten zur Erfassung von Schmerzen
bei Menschen mit Demenz.

> Umsetzung anhand von Fallbeispielen

> Besonderheiten in der Erfassung von Schmerzen bei
Menschen mit Demenz und geistiger Behinderung

> Medikament6se und unterstiitzende Malknahmen der
Schmerztherapie



