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In diesem zweitägigen Seminar liegt der Fokus auf den vielen 
kleinen Möglichkeiten die wir in der Betreuung haben, einer Per-
son die an einer Demenz erkrankt ist, echte Glücksmomente zu 
schenken. Oftmals erscheint es aussichtslos die Grundstimmung 
von Menschen mit Demenz zu verändern. Doch das Gegenteil 
ist der Fall! In diesem Seminar werden wir positive und kostbare 
Augenblicke sammeln.

Schwerpunkte 
 Wissenschaftlicher Hintergrund zur Demenz und die
 Auswirkung von Freude und Wohlgefühl
 Praktische Übungen zum Abbau von Stress
 Der Zauber im Augenblick
 Aus dem Bereich in der Musiktherapie
 Bewegung und frische Luft
 Spürbare Begegnung als Lebensimpuls
 Kreativität Raum geben
 Lachen ist Balsam für die Seele
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Fortbildung

Referentin:
Rike Metje

Termine:
27.06.2023+
28.06.2023
9:00 - 16:00 Uhr

Kosten:
280 €
inkl. Verpflegung

Schulungsnummer:

FO-23-14

Magische Glücksmomente


