Fortbildung

Referentin:
Bianca Kunz

Termin:
06.09.2023
9:00 - 16:00 Uhr

Kosten:
140 €
inkl. Verpflegung

Schulungsnummer:

FO-23-17

Erndhrung bei Menschen mit kognitiven
Einschriankungen

Die Nahrungsaufnahme ist ein Grundbediirfnis des Menschen.
Sie beeinflusst sein korperliches, geistiges, physiologisches und
soziales Wohlbefinden. Besonders im Alter spielt die richtige Er-
ndhrung eine wichtige Rolle fiir den Erhalt der Gesundheit. Als
Pflege- oder Betreuungskraft erleben Sie hdufig, dass sich der Ap-
petit pflegebediirftiger Menschen verringert. Wie gehen Sie im
Alltag damit um? Was kénnen wir tun?

Schwerpunkte

> Expertenstandards Erndhrung

> Zielgerechte Umsetzung

> Erndhrungssituationen und Stoffwechsel von dlteren Menschen
> Erndhrung bei Demenz

> Einsatz von Screening- Instrumenten

> Kriterien im Rahmen des Pflegeprozesses



