
Si
e 

ko
m

m
en

 z
u
 u

n
s

Abschiedskultur ist mehr als reine Sterbebegleitung. Sie sollte als 
Lebensbegleitung verstanden werden und den Sterbenden die 
Vollendung des eigenen Lebensweges in Würde ermöglichen.
Persönlichkeitsentfaltung muss auch im Sterben möglich sein. In 
der Fortbildung sollen gemeinsam mit den Teilnehmer*innen an-
gepasste Strategien zur Sterbebegleitung erarbeitet werden, die 
die Vielfältigkeit einer ganzheitlichen Abschiedskultur thematisie-
ren und sich praktisch in den Alltag von Einrichtungen der Alten-
hilfe integrieren lassen.

Schwerpunkte
 Der Umgang mit Sterben und Abschied
 Die Wichtigkeit von Atmosphäre und Ritualen in der 
 Sterbebegleitung
 Die Belastungen durch fehlende Zeit für eine adäquate
 Sterbebegleitung
 Das praktische Umsetzen einer Abschiedskultur in 
 Einrichtungen der Altenhilfe

Abschiedskultur und palliative Begleitung am 
Lebensende
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Fortbildung

Referentin:
Nadine Gruschinski

Termin:
20.09.2023
9:00 - 16:00 Uhr

Kosten:
140 €
inkl. Verpflegung

Schulungsnummer:

FO-23-19


