
Betreute Wohngruppen
für ältere Menschen
     Den Alltag gemeinsam
     leben

Ihre Ansprechpartnerin
Frau Inge Bartholomäus
Dipl.-Sozialarbeiterin

Sprechzeiten
Montag bis Donnerstag
9:00 Uhr bis 12:30 Uhr

Ambulante Betreuung hilfs- und
pfl egebedürftiger Menschen e.V.

So erreichen Sie uns ...Unsere Wohngruppen ...

in der Innenstadt

 Leonhardstraße
 Leopoldstraße
 Helmstedter Straße

in Lehndorf

 Sulzbacher Straße

in der Weststadt

 Emsstraße
 Huntestraße

Besichtigung
Gerne können Sie unsere Wohngruppen be-
sichtigen. Rufen Sie uns einfach an.

Wir stimmen schnellstmöglich einen Termin 
mit den BewohnerInnen der jeweiligen 
Wohngruppe ab.

Betreute Wohngruppen
Saarplatz 1
38116 Braunschweig

Tel.: 0531 25657-15
Fax: 0531 25657-12
E-Mail: inge.bartholomaeus@ambet.de
www.ambet.de

Wir beraten Sie gern!

Ambulante Betreuung hilfs- und
pfl egebedürftiger Menschen e.V.
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Die Wohngruppen werden durch ein festes 
Team von pädagogischen und hauswirt-
schaftlichen Fachkräften begleitet.

Durch Unterstützung bei der Organisation 
von individuellen Hilfen ist auch bei zuneh-
mender Pflege- und Hilfebedürftigkeit ein 
Verbleib in der gewohnten Umgebung mög-
lich.

Leben in einer Gemeinschaft von 4 bis 5 
Personen
Individualität im eigenen - mit privaten 
Möbeln eingerichteten - Wohn- und 
Schlafbereich
Gemeinschaftliche Nutzung einer gemüt-
lichen und geräumigen Küche
Leben in einer alten- und behindertenge-
rechten Umgebung
Abends und nachts nicht allein sein
Selbstbestimmte Lebensgestaltung und 
einen selbstbestimmten Tagesablauf
Finanzielle Selbstständigkeit Unterstützung in der Alltagsgestaltung

Individuelle Beratungsgespräche 
Förderung persönlicher Fähigkeiten und 
Möglichkeiten
Hauswirtschaftliche Hilfen
Angebote und Unterstützung bei der 
Freizeitgestaltung und Fahrdienst
Hausnotruf

Wohngruppe bedeutet ...Den Alltag gemeinsam leben ... Wir bieten an ...

Unsere Betreuten Wohngruppen bieten äl-
teren Menschen die Möglichkeit, Einsam-
keit und Isolation gegen gemeinschaftliches
Wohnen und Leben einzutauschen.

Dazu gehört die gemeinsame Organisation 
des Haushalts, das gemeinsame Erleben von 
Festen und Ausflügen sowie die gegenseiti-
ge Hilfe und Unterstützung im Alltag.


