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Leitbild der Gerontopsychiatrischen Beratungsstelle 

Wissen hilft Handeln  

 

Unsere Vision 

Warum gibt es uns? 

Alle Menschen haben Zugang zu qualifizierten gerontopsychiatrischen Hilfen 

in Form von Beratungsangeboten, entlastenden Diensten und pflegerischer 

Versorgung. Diese Hilfen sind niedrigschwellig und gut erreichbar. Hilfe 

steht unabhängig von Einkommen, Religion und Lebensstil zur Verfügung. 

Wir wünschen uns ein Hilfssystem, das von einem guten, offenen 

Miteinander, Wertschätzung und einer Begegnung auf Augenhöhe geleitet 

ist. 

 

Unsere Mission 

Wie setzen wir das um? 

Ziel der Gerontopsychiatrischen Beratungsstelle ist es, die Lebensqualität 

von gerontopsychiatrisch erkrankten Menschen sowie das ihrer An- und 

Zugehörigen zu verbessern. Wir unterstützen mit unserer Arbeit die 

Sicherstellung der Versorgung gerontopsychiatrisch erkrankter Menschen, 

die Handlungsfähigkeit von An- und Zugehörigen und sichern die Autonomie 

sowie Teilhabe von Menschen mit gerontopsychiatrischen Erkrankungen. 

Ein wichtiges Ziel unserer Arbeit ist die Förderung psychosozialer 

Gesundheit sowie die Reduzierung psychischer Stressoren.  

 

Unsere Werte 

Welche Werte und Überzeugungen leiten uns? 

• Trialogisches Handeln 

Menschen mit gerontopsychiatrischen Erkrankungen sowie ihren 

An- und Zugehörigen begegnen wir auf Augenhöhe und mit Respekt. 

Erkrankte Menschen sowie ihre An- und Zugehörigen beziehen wir 

in Entscheidungsprozesse und öffentliche Diskussionen ein.  
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• Autonomie und Würde 

Wir setzen uns dafür ein, dass erkrankte Menschen im Rahmen 

ihrer Möglichkeiten für sich selbst agieren und entscheiden können. 

Sollten diese dazu nicht mehr in der Lage sein, unterstützen wir An- 

und Zugehörige dabei, den mutmaßlichen Willen der erkrankten 

Person nachzuvollziehen und zu respektieren. 

• Teilhabe 

Wir fordern und fördern die Teilhabe von Menschen mit 

gerontopsychiatrischen Erkrankungen. Wir setzen uns gegen die 

Stigmatisierung erkrankter Menschen ein, indem wir umfassend 

aufklären und Möglichkeiten zur Zusammenkunft schaffen. Ihre 

Teilhabe am Leben der Stadtgesellschaft ist ein Anliegen unserer 

Arbeit. 

• Vielfalt und Offenheit 

Wir schätzen die Vielfalt in unserer Gemeinschaft und fördern eine 

offene und inklusive Kultur.  

• Wertschätzung  

Wir respektieren die Würde jeder/jedes Einzelnen und schätzen 

ihre individuellen Bedürfnisse und Beiträge. Wir bringen beteiligten 

Personen Wertschätzung entgegen und verurteilen ihr Verhalten 

nicht. 

• Professionalität  

Professionelles Handeln ist Grundlage unserer Arbeit. Um die 

Qualität unserer Arbeit zu gewährleisten, bilden wir uns regelmäßig 

zu Themen aus Beratung, Versorgung und Betreuung weiter. Wir 

arbeiten in einem multiprofessionellen Team, das sich der 

Reflektion und Weiterentwicklung verpflichtet.  

• Zusammenhalt  

Wir arbeiten gemeinsam daran, eine unterstützende und 

gemeinschaftliche Umgebung zu schaffen, um die besten Ergebnisse 

für Klient*innen und Mitarbeiter*innen zu schaffen.  

 

Das Team der Gerontopsychiatrischen Beratungsstelle Braunschweig 

ambet e.V. 

 


