
 

Madamenhof Aktiv+  
Dienstags 10:00 – 10:00 

Im Diakonietreff – Madamenweg 156 

Für Mobilität und Wohlbefinden 

+ Kleines Frühstück 

+ Spaß und Bewegung 

+ Zeit für Kontakt und Gespräch 

Die Teilnahme ist kostenlos 

Schauen Sie einfach vorbei 
 

Kursleiterin 
Karin Warnecke 

Ergotherapeutin ambet e.V. 
 


